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Méthodes

* Modele conceptuel (Kempson & Poppe)

e Echantillon :
* Panel en ligne
* 1935 adultes canadiens
* 18ans—91ans
* 55 % femmes
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Résultats préliminaires

Bien-étre financier
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Résultats préliminaires

Bien-étre financier
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Enjeux nécessitant plus d’attention

* Trop de canadiens n’épargnent pas pour les
urgences

* Plus que 50 % n’épargnent pas pour couvrir les
dépenses imprévus

* Trop de canadiens ont recours au crédit pour les
dépenses quotidiennes

* 14 % des canadiens ont frequemment recours au crédit pour
acheter des produits de premiere nécessité parce gu’ils sont
a court d’argent
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lllustrations de I'importance des
comportements quotidiennes
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LES COMPORTEMENTS FINANCIERS INFLUENCENT LE BIEN-ETRE FINANCIER

Femme, Locataire

Groupes d’age ===
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~ == Comportements wfu 1

Emprunter pour des dépenses
quotidiennes

Ne pas emprunter pour des
dépenses quotidiennes

Epargner activement

‘

Bien-étre fiancier

69

Ne pas épargner activement

¥

Bien-étre fiancier

47

(L4

Y YA 7 Canada




LES COMPORTEMENTS FINANCIERS INFLUENCENT LE BIEN-ETRE FINANCIER

Famille
A I
Groupes d age 18-29 30-44 45-59 60-75 76-91
Revenu du ménage —
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- mm Comportements + 1
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Importance des résultats

* l'épargne active
- Aide aux canadiens a se preparer pour les urgences
- Réduit le stress relié a I'incertitude financiere
- Fourni un coussin financier pour éviter de recourir au
credit
- Permet d’atteindre un niveau élevé de résilience

financiere et un niveau de bien-étre financier
généralement plus élevé

* Nos analyse se concentrerons sur les facteurs liés au
bien-étre financier et la facon dont ils varient selon les
différents groupes démographiques canadiens.
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| CONTACT US

Website Toll-free
canada.ca/fcac 1-866-461-3222
'w?r TTY
sesz= 613-947-7771 or 1-866-914-6097
@ facebook.com/FCACan
@ twitter.com/@FCACan

@ Join us on LinkedIn

youtube.com/FCACan



